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Unterrichten-Prüfung in der DSV-Skilehrer Ausbildung:  
Änderungen und Themenpool 

 

 

Änderungen der Prüfung und Erklärung 

 

● Der DSV-Lehrplan Schneesport ist ab der Wintersaison 2023/24 
prüfungsrelevant. 

● Neben dem Fokus auf die inhaltliche Gestaltung der Lehrprobe werden die 
im Lehrplan beschriebenen Aspekte der “Ebene Mensch” in der 
Unterrichten-Prüfung explizit integriert. Dies stellt keine gravierende 
Veränderung an den Erwartungshorizont in der Prüfung dar im Vergleich zu 
den letzten Jahren. Ab Januar 2024 werden die Themenformulierung und der 
organisatorische Ablauf der Lehrprobe jedoch entsprechend angepasst. 

● Lehrprobenthemen werden so gestellt, dass sie neben dem technischen 
Fokus einen zweiten Fokus auf der Ebene Mensch enthalten, welchen der 
Prüfling während seiner Lehrprobe explizit berücksichtigen soll.  

● Im Anschluss an die Lehrprobe findet ein Reflexionsgespräch (ca. 5-10 
Minuten) statt, welches zu 25% in die Bewertung mit einfließt. 
Reflexionsgrundlage sind alle 6 BIZ-Bausteine. 

 

 

Lehrproben Themenpool DSV-Skilehrer 
 

● Die Lehrprobenthemen werden im Baukastenprinzip zusammengesetzt: 
Schwerpunkt Skitechnik (Ebene Inhalt) + Schwerpunkt Ebene Mensch, sodass 
eine Vielzahl von Themen entsteht. 

● Grundsätzlich wird es auf DSV-Skilehrerebene nur noch “Verbessere”-Themen 
geben. Dadurch ist individuelles Arbeiten möglich und die Situation ist möglichst 
praxisnah. Die Themen sind bewusst sehr offen gehalten. 

 
Lehrprobenthema     =  Schwerpunkt Skitechnik (Ebene Inhalt) 
      +  
    Schwerpunkt Ebene Mensch 

 

 

Schwerpunkt Skitechnik (Ebene Inhalt): Experten 

 
1. Verbessere bei deiner Schülergruppe das Fahren in mittleren Kurven bei 

langsamen bis mittlerem Tempo.  
 
2. Verbessere bei deiner Schülergruppe das Fahren in kurzen Kurven bei 

langsamen bis mittlerem Tempo.  
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3. Verbessere bei deiner Schülergruppe das Fahren in mittleren Kurven bei 
sportlichem Tempo.  

 
4. Verbessere bei deiner Schülergruppe das Fahren in kurzen Kurven bei 

sportlichem Tempo.  
 

5. Verbessere bei deiner Gruppe das Fahren in buckligem Gelände.  

 

6. Verbessere bei deiner Gruppe das Fahren in steilem Gelände.  

 

7. Verbessere bei deiner Gruppe das Fahren im freien Gelände in mittleren 
Kurven. 

 

8. Verbessere bei deiner Gruppe das Fahren im freien Gelände in kurzen Kurven. 

 
 

Schwerpunkt Ebene Mensch: 
 

1. Sorge dafür, dass die Teilnehmer in den persönlichen Austausch kommen. 

 

2. Nutze hierbei mögliche Bewegungsvorerfahrungen deiner Gruppe. 

 

3. Achte dabei bewusst darauf, dass du deine Gruppe in deine 
Unterrichtsgestaltung mit einbeziehst. 

 
4. Achte dabei besonders darauf, dass sich jeder in deiner Gruppe sozial 

eingebunden fühlt. 

 

5. Nutze gezielt unterschiedliche Arten des Feedbacks. 

 
6. Fördere die Motivation deiner Gruppe, indem du dich bewusst auch auf die 

Stärken deiner Teilnehmer konzentrierst. 
 

7. Achte hierbei besonders darauf, den unterschiedlichen Fähigkeiten deiner 
Teilnehmer gerecht zu werden, indem du die Anforderungen individuell 
anpasst. 

 
8. Nutze hierbei gezielt geeignete Werkzeuge zur Gruppenentwicklung zur 

Gestaltung einer positiven Lernatmosphäre.  
 

9. Spreche hierbei gezielt verschiedene Kanäle zum Erlernen von Bewegungen an. 

 


