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1. Einleitung
1.1 Ziel der Athletenlehrgange

Athleten werden Uber viele Jahre von den Vereinen in den Landesskiverb&nden geférdert
und ausgebildet. Sie bringen aufgrund ihrer sportlichen Karriere sehr gute skitechnische
Voraussetzungen sowie ein gutes Verstandnis fur die Skitechnik mit.

Ziel der Athletenlehrgdnge zum Trainer-C/ B/ A Breitensport ist es, skibegeisterten
Jugendlichen und Erwachsenen durch den Kontakt zum Ausbildungssystem LSV/ DSV
eine langfristige Alternative zum Skirennsport aufzuzeigen und sie an den Skisport zu
binden.

Die Athletenlehrgange werden auf die Bedurfnisse der Athleten zugeschnitten, d.h. die
Vermittlung von Kompetenzen zur Vermittlung des Skisports steht im Vordergrund.
Zudem wird ein Augenmerk auf die Vermittlung des Demonstrationskénnens gelegt. Die
Verbesserung des skitechnischen Eigenkdnnens, insbesondere im sportlichen Bereich, ist
aufgrund der Voraussetzungen der Athleten nur im geringen Umfang notwendig.

Aufgrund der im Rahmen der leistungssportlichen Karriere erworbenen Erfahrungen und
Vorkenntnisse sowie der nachweislich vorhandenen skitechnischen Kompetenz werden in
den einzelnen Ausbildungsstufen Lerneinheiten anerkannt. Somit kann der Einstieg in
Abhéangigkeit vom Alter und Kaderstatus bzw. erreichten Leistungen auf Trainer-C/
Trainer-B oder Trainer-A Breitensport erfolgen.

Folgende Lehrgéange werden zielgruppenspezifisch angeboten:

1. DSV-Grundstufe Alpin (Trainerin/ Trainer-C Breitensport) fur Athleten aus
dem Deutschen Schiulercup

2. DSV-Instructor Alpin (Trainerin/ Trainer-B Breitensport) fur Athleten aus dem
U18/ U21 Alter und alter

3. DSV-Skilehrer Alpin (Trainerin/ Trainer*-A Breitensport) fur Athleten mit
Olympia-/ Perspektiv-/ Erganzungs- und Nachwuchskader 1-Zugehdrigkeit
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1.2 Stundenubersicht fur die Athletenlehrgange

DSV-Grundstufe Alpin
(Trainerin/ Trainer-C

DSV-Instructor Alpin
(Trainerin/ Trainer-B

DSV-Skilehrer Alpin
(Trainerin/ Trainer*-A

Breitensport) fur

Athleten aus dem Athleten aus dem
Deutschen U18/ U21 Alter und
Schillercup alter

Trainer-C BSP Trainer-B BSP

Breitensport) fur Breitensport) fur
Athleten mit OK-/ PK-/
EK-/ NK-1 Kader

Zugehorigkeit
Trainer-A BSP

A. Theorie 18 31 28
A.1 Sport und Gesellschaft 1 3 1
A.2 Sportorganisation 1 2 1
A.3 Sport - Recht - Sicherheit 1 2 1
A.4 Sportpsychologie 2 3 3
A.5 Sportpadagogik (Methodik/ Didaktik) 4 5 5
A.6 Bewegungslehre 2 2 2
A.7 Biomechanik 0 2 1
A.8 Trainingslehre 0 0 0
A.9 Sportbiologie/ Sportmedizin/ Erste
Hilfe 2 0 1
A.10 Okologie 2 2 1
A.11 Risikomanagement 1 5 5
A.12 Material 0 0 0
A.13 Spezielle Technik & Methodik Ski > 5 7

Alpin
B. Sportpraxis 35 47 38

B.1 Praxis: Technik 10 16 18
B.2 Praxis: sportliche Ausbildung 0 4 2
B.3 Praxis: Methodik 25 27 18
C. Praktikum und Heimstudium <{0) 50 70
C.1 Heimstudium 30 50 70
C.2 Praktikum 0 0 0

D. Anerkennung von Vorerfahrung/

30 148

Vorkenntnissen

! /! [ |
E. Prifung 7 9
D.1 Methodik 5 5 7
D.2 Theorie 1 1 2
D.2 Technik/ sportliche Ausbildung 1 3 7

GESAMT

Angaben in LE: 1 LE = 45 Minuten
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2. DSV-Grundstufe Alpin (Trainerin/ Trainer-C Breitensport) fur Athleten aus
dem Deutschen Schiulercup

2.1 Handlungsfelder

Die DSV-Grundstufe Alpin (Trainer-C Breitensport) ist die erste Ausbildungsstufe mit
offiziellem DSV-Abschluss und ist auf den Einsteiger-/ Fortgeschrittenenunterricht
ausgerichtet. Entsprechend den DOSB-Rahmenrichtlinien ist sie abgestimmt auf Inhalte
und Dauer der Ausbildung zum Trainer-C Breitensport. Bestandteil der Gesamtausbildung
sind die Inhalte der 30 Lerneinheiten (LE) umfassenden und sportartibergreifenden
Basisqualifizierung. Die Tatigkeit des Trainers-C Breitensport (DSV-Grundstufe Alpin)
umfasst die Mitgliedergewinnung, -férderung und -bindung auf der Basis breitensportlich
orientierter Ubungs- und Trainingsangebote im Bereich Ski Alpin auf der unteren Ebene.
Aufgabenschwerpunkte sind Planung, Organisation, Durchfiihrung und Auswertung von
Ubungs- und Trainingseinheiten um den Bereich Ski Alpin. Die Inhalte des Lehrgangs
bauen auf den Vorkenntnissen und Erfahrungen der Athleten durch das eigene,
mehrjahrige Training auf.

Die Ausbildung ist speziell fur den Kinderskilauf und allgemeinen Einsteiger- und
Fortgeschrittenenunterricht konzipiert. Es werden die theoretischen, technischen und
methodischen Grundlagen ausgebildet.

2.2  Ziele der Ausbildung

Durch die Integration der sportartibergreifenden Basisausbildung gem. den DOSB-
Rahmenrichtlinien soll der Teilnehmer sowohl seine personliche und sozial-
kommunikative Kompetenz weiterentwickeln, als auch einen Kompetenzzuwachs in den
Bereichen Fachwissen, Methodik und Vermittlung erlangen, insbesondere

Motivation von Kursteilnehmern

Grundlagen der Kommunikation

zielgruppenorientierte Stundenplanung bei Kursangeboten

Verschiedenheit in der Gruppe erkennen

Bewegungsablaufe beobachten und korrigieren

Erkennung aktueller Trends und Entwicklungen im Freizeit- und Breitensport

Uberblick tiber das Qualifizierungssystem im Sport

verschiedene Vermittlungsformen kennen und anwenden

verschiedene Methoden der Beteiligung von Gruppenmitgliedern kennen und

anwenden

Die Inhalte der sportartspezifischen Ausbildung zur DSV-Grundstufe Alpin fur Athleten
aus dem Deutschen Schilercup_sind abgestimmt auf die DOSB-Rahmenrichtlinien und
erfillen die Zielsetzungen des Trainers-C Breitensport. Aufbauend auf den bei den
Teilnehmenden bereits vorhandenen Qualifikationen und Erfahrungen wird durch die
aufgefuhrten Lernziele eine Weiterentwicklung der folgenden Kompetenzen angestrebt.
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1.

Persodnliche und sozial-kommunikative Kompetenz

Fuhrung von Gruppen

Wahrnehmung gruppendynamischer Prozesse

Erkennen und Berlcksichtigung entwicklungsgemaf3er Besonderheiten bei
unterschiedlichen Altersstufen

Erkennen und Berlcksichtigung geschlechtsspezifischer Bewegungs- und
Sportinteressen

Verantwortungsbewusstsein far sportliche und allgemeine
Personlichkeitsentwicklung aller Zielgruppen

Handeln nach den bildungspolitischen Zielsetzungen des DOSB

notwendiges Mal3 an Kritikfahigkeit, Teamfahigkeit, Einfihlungsvermégen
Kenntnis angepasster Umgangsformen

Kenntnis und Verhalten entsprechend dem Ehrenkodex fur Trainerinnen und
Trainer mit dem Schwerpunkt der Pravention sexualisierter Gewalt

notwendiges Mal} an Belastbarkeit, Gewissenhaftigkeit

Ergreifen von Eigeninitiativen

Fachkompetenz

Kenntnis der Struktur, Funktion und Bedeutung des alpinen Skisports als
Breitensport

Madglichkeiten zur zielgruppenorientierten Mitgliedergewinnung

Grundtechniken des alpinen Skisports

Kenntnis der konditionellen und der koordinativen Voraussetzungen fir den
alpinen Skisport mit Berticksichtung in der Kursgestaltung

Grundkenntnisse Uber aktuelle Regeln

Grundkenntnisse Uber innovative, zielgruppenorientierte Sportgerate und
entsprechende Sporteinrichtungen

Aufbau, Betreuung und Férderung von Breitensportgruppen

Aufbau eines zielgruppenorientierten und attraktiven Sport- und Kursangebots
mit didaktischen Mustern

Methoden- und Vermittlungskompetenz

padagogisches Grundwissen zur Planung, Organisation, Durchfihrung und
Auswertung von Kurseinheiten im Skiunterricht

Kenntnis einer Grundpalette von Lehr-, Lern- und Trainingsmethoden im
Bereich Ski Alpin

Lehr- und Lernverstdndnis, das den Kursteilnehmern gentgend Zeit zur
Informationsverarbeitung und Gelegenheit zu Eigeninitiativen lasst
Grundprinzipien eines zielorientierten und systematischen Lernens im alpinen
Skisport

Technische Kompetenz

Fahren und Demonstrieren einer gefuihrten Kurve in mittelsteilem Gelande bei
kurzem und mittlerem Radius unter Erflllung der Grundmerkmale
Demonstration der Bewegungsspielrdume im Pflug

Demonstration der Lernziele mit den aus der Methodik abgeleiteten Ubungen
Sicheres Bewegen innerhalb des gesicherten Pistenbereichs
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2.3  Zustandigkeit und Trager

Die Konzeption der Ausbildung obliegt dem DSV, vertreten durch das zustandige
Gremium. Verantwortlich fur die Ausbildung und Prifung der DSV-Grundstufe Alpin
(Trainerin/ Trainer-C Breitensport) fur Athleten aus dem Deutschen Schulercup ist der
DSV in Zusammenarbeit mit den Landesskiverbanden (LSV), fir die Vergabe der
Fachlizenz Trainer-C Breitensport ist gem. den DOSB-Rahmenrichtlinien der DSV
zustandig.

2.4  Zulassungsvoraussetzungen

Voraussetzungen fur die Zulassung zur Ausbildung DSV-Grundstufe Alpin (Trainerin/
Trainer-C Breitensport) fur Athleten aus dem Deutschen Schulercup sind:
- Mitgliedschaft in einem Verein, der einem LSV angeschlossen ist
Nachweis an der Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs (9 Lerneinheiten,
Ausbildung nicht &lter als 2 Jahre)
Rechtzeitige Meldung an den DSV
Vollendung des 15. Lebensjahres, die Lizenz wird erst mit Vollendung des 16.
Lebensjahres ausgestellt
Gultige DSV-Card oder Bestatigung der Online-Cardbeantragung
Top 50 (Damen und Herren) in der bereinigten DSV-Schilerpunkteliste U16
(d.h. Rang im U16 Alter, 2 Jahrgange) in der abgelaufenen oder der vorherigen
Saison.

Die Athleten aus dem DSC U16, die die Zulassungsvoraussetzungen erfillen, werden
zum Saisonende durch den DSV angeschrieben und zur Ausbildung eingeladen.

2.5 Ausbildungsverlauf

Die Ausbildung zur DSV-Grundstufe Alpin (Trainerin/ Trainer-C Breitensport) fir Athleten
aus dem Deutschen Schillercup (Trainer-C Breitensport) ist wie folgt gegliedert:

1. Praxislehrgang Schnee m. Theorie 6,5 Tage 60 Lerneinheiten

Die Ausbildung und Prifung erfolgt in einem zusammenhangenden Lehrgang.

Zum Praxislehrgang Schnee mit Theorie:

Der Praxislehrgang wird in einem 6,5-tagigen Schneelehrgang durchgefihrt. Die
theoretischen Inhalte werden, vorbereitet durch das Heimstudium, am Nachmittag/ Abend
vermittelt.

Schwerpunkt des Schneelehrgangs ist die Ausbildung der Teilnehmer zu einem Skilehrer
fur den Einsatz in den Vereinen und DSV-Skischulen. Schwerpunkt der Ausbildung liegt
auf der Methodik. Das technische Konnen soll die methodische Arbeit unterstitzen
(Demonstrationskénnen). Die Prifung der DSV-Grundstufe Alpin (Trainerin/ Trainer-C
Breitensport) fur Athleten aus dem Deutschen Schilercup erfolgt in der Methodik
sowie im skitechnischen Eigenkdénnen. Das skitechnische Eigenkdénnen wird beim
Schneelehrgang anhand von einer Halbtagesnote bewertet und zwar in zwei
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unterschiedlichen Bereichen: zum einen im Bereich der Einsteiger und Fortgeschrittenen,
zum anderen im Bereich der Kénner. Die methodische Kompetenz wird anhand einer ca.
30-minutigen Lehrprobe bewertet. Das Fachwissen wird im Rahmen einer 60-mindtigen
schriftlichen Prifung bewertet.

2.6  Ausbildungs-und Prifungsinhalte (120 LE)

A T O I e 18 LE
A1 Sportund Gesellschaft.............euvuiiiiiiiiiiiiiiiis 1LE
A2 SPOIOrgaNISAtION ......uvveeiiiiiiiiiiiiiietesiieebbbbb bbb 1LE
A.3  Sport- Recht - Sicherheit...........cccuvviiiiiiiiiiiis 1LE
A.4  Sportpadagogik/ Sportpsychologie...............euuveiiiiiiiiiiiiiiiinnnnes 2LE
A5 Methodik/ DidaktiK..........ccoiiuiiiieiiiiieee e 4 LE
A.6  BewegungsSIENre ..........cccuuuiiiiiiiiiiiiiiiiii 2LE
A7 BIOMECNANIK. ......uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiii i O LE
A.8  TraiNiNgSIENIe ........uviiiiiiiiiiiii O LE
A.9 Sportbiologie/ Sportmedizin/ Erste Hilfe.............ccoevvvveeennnnn. 2 LE
A.10 OKOIOGIE ..., 1LE
A.11 Risikomanagement auf der PiSte ..............uuvvvieiiiiiiiiiiiiiiiiiinnns 2LE
AL2 MALerial ..o OLE
A.13 Spezielle Technik & Methodik Ski Alpin .......cccooevviiiiiieeiinnnnnn. 2LE
B P AXIS e 35LE
B.1  Praxis: TEChNIK...........uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 10 LE
B.2  Praxis: Sportliche Ausbildung..........cccccooooiiiiiiiiii i, OLE
B.3  MethodiK .......oovueiiiie 25 LE
C. Heimstudium/ PraktiKum ...........ccccoviiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 30 LE

Vertiefung bzw. eigenstandige Erarbeitung der Inhalte der
Theorieausbildung in allen Bereichen (A.1 bis A.13)

D. Anerkennung von Vorerfahrung/ Vorkenntnissen........ccccoccceeiiiiiiiiinnnnn, 30 LE
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B PIUTUNG oot e e e e e e eanee 7LE
D 20 R |V 11 1 o [0 To [ PP 5LE
Lehrprobe
D 22 I 1T o £ = SRRSO 1LE

Schriftlich oder mindlich an Hand des Fragenkatalogs

D.3  TeChNIK oo 1LE
Die Technikprifung erfolgt im Rahmen einer Halbtagesnote

2.7 Prufungsbestimmungen

Prifungskommission

Die Prifungskommission kann aus einer oder mehreren Personen bestehen. Bei einer
Person ist diese zugleich der Prifungsvorsitzende. Sind es mehrere Personen, wird einer
als Vorsitzender der Prufungskommission ernannt. Die Prufungskommission ist fur die
ordnungsgemafe Abwicklung der Prifung verantwortlich und trifft alle Festlegungen im
Einzelnen. Die Prifungskommission ist berechtigt, in au3ergewohnlichen Situationen die
Prifung abweichend von den festgelegten Bestimmungen durchzufihren. Solche
geanderten Prufungsbestimmungen muissen den Teilnehmern frihestmoglich mitgeteilt
werden. Uber die Anderung von Priifungsbestimmungen ist ein Protokoll anzufertigen mit
Angabe der Griinde und dem Inhalt der Anderung.

Prufungsféacher
Die Prifung erfolgt in folgenden Hauptprifungsteilen:

1. Skitechnisches Eigenkdnnen 1 Halbtagesnote
2.  Methodische Kompetenz (Lehreignung) 1 Lehrprobe
3. Theorie 1 schriftliche Prufung

Prufungsteil Methodische Kompetenz

Die Prifung der ,Methodischen Kompetenz® fur die DSV-Grundstufe Alpin (Trainer-C
Breitensport) fur Athleten aus dem Deutschen Schulercup findet im Rahmen einer ca. 30-
minutigen Lehrprobe statt. Hierzu muss jeder Teilnehmer ein vorgegebenes Thema als
Lehrprobe absolvieren.

Prufungsteil Skitechnisches Eigenkénnen

Die Prufung des skitechnischen Eigenkdnnens fir die DSV-Grundstufe Alpin (Trainer-C
Breitensport) fur Athleten aus dem Deutschen Schilercup findet im Rahmen einer
Halbtagesnote statt. Dabei werden vom Ausbilder unterschiedliche situative Aufgaben
gestellt und der Gesamteindruck des Halbtages bewertet.

Prufungsteil Theorie
Die Prifung im Teil ,Theorie“ erfolgt schriftlich.

Gesamtergebnis
Das Gesamtergebnis wird aus dem gleichgewichteten Mittel der Hauptprifungsteile
errechnet und muss in einem Prifungszeugnis ausgewiesen werden.
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Prufverfahren
Die Prifung der Lehrprobe wird von mindestens einem Priifer abgenommen.

Notenbedeutung und Notenberechnung
Einzelnoten sind in Halbnotenschritten von 1,0 bis 6,0 auszuweisen, Schnittnoten werden
auf zwei Dezimalstellen gerundet.

Note 1 = sehr gut
Note 2 = gut

Note 3 = befriedigend
Note 4 = ausreichend
Note 5 = mangelhaft
Note 6 = ungenugend

Prufungsergebnis
Die Prufung hat bestanden, dessen Schnittnote in den Hauptprifungsteilen ,Methodische
Kompetenz®, ,Skitechnisches Eigenkdnnen® und ,Theorie® nicht schlechter als 4,50 ist.

Die Prufung hat nicht bestanden,

- dessen Schnittnote in einem der Hauptpriufungsteile ,Methodische Kompetenz®,
~oSkitechnisches Eigenkdnnen® und ,Theorie“ schlechter als 4,50 ist.
wer einen Prifungstermin nicht wahrgenommen hat und nicht nachweisen kann, dass
er dieses Versaumnis nicht zu vertreten hat.
wer einen Prifungsteil abgebrochen hat und nicht nachweisen kann, dass er das
Versdumnis nicht zu vertreten hat.
wer aufgrund ordnungswidrigen Verhaltens von der Prifung ausgeschlossen wurde.
Ein ordnungswidriges Verhalten liegt vor, wenn ein Prufling gegen die
Prufungsordnung oder gegen die Anordnungen der Prufungskommission verstoft.
Des Weiteren, wenn ein Prifling bei der Prifung der Theorie den Versuch
unternimmt, sich unerlaubter Hilfen zu bedienen oder anderen solche unerlaubten
Hilfen zu gewahren. Uber das ordnungswidrige Verhalten und tiber die Entscheidung
ist seitens der Prufungskommission ein Protokoll anzufertigen, das an Ort und Stelle
von allen Kommissionsmitgliedern zu unterschreiben ist.

Prufungswiederholung
Siehe Curriculum Ski Alpin des DSV in der aktuellen Version.

Einspruch
Siehe Curriculum Ski Alpin des DSV in der aktuellen Version.

Fortbildung
Siehe Curriculum Ski Alpin des DSV in der aktuellen Version.
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3. DSV-Instructor Alpin (Trainerin/ Trainer-B Breitensport) fur Athleten aus dem
U18/ U21 Alter und alter

3.1 Handlungsfelder

Der DSV-Instructor Alpin (Trainer-B Breitensport) entspricht der ersten internationalen
Ausbildungsstufe der IVSI (Internationaler Verband der Schneesport-Instructoren) und ist
fur den Fortgeschrittenen-/ Konnerbereich fir Kinder und Erwachsene ausgebildet.
Entsprechend den DOSB-Rahmenrichtlinien ist die Ausbildung abgestimmt auf Inhalte
und Dauer der Ausbildung zum Trainer-B Breitensport. Die Tatigkeit des Trainers-B
Breitensport (DSV-Instructor Alpin) umfasst die Mitgliederférderung und -bindung auf der
Basis breitensportlich orientierter Ubungs- und Trainingsangebote im Bereich Ski Alpin.
Sie umfasst ferner die Gestaltung des sportartspezifischen Breitensports im unteren und
mittleren Amateurwettkampfbereich, im aulerschulischen Sportunterricht sowie in
Kursangeboten anderer Institutionen.

Schwerpunkt der Ausbildung zum DSV-Instructor Alpin (Trainerin/ Trainer-B
Breitensport) fir Athleten aus dem U18/ U21 Alter und alter ist der komplette
Skilehrer. Die sportlichen Bereiche des Skifahrens bringen die Teilnehmer durch ihre
leistungssportliche Karriere als Voraussetzung mit. Hinzu kommt die variable
Verfuigbarkeit der Demonstrationsfahigkeiten. Im Bereich der methodischen Kompetenz
liegt der eindeutige Schwerpunkt der Ausbildung. Die Teilnehmer sollen komplexe
Themen im Rahmen des Unterrichtens bearbeiten und umsetzen koénnen. In den
Bereichen der personlichen und sozial-kommunikativen Kompetenz wird, aufbauend auf
den Erfahrungen der Teilnehmer aus ihrem Training in der Mannschaft, ein zusatzlicher
Schwerpunkt liegen. Eine Prifung der technischen Kompetenz findet in Prufungsfahrten
und Halbtagesnoten statt. Die Prifung in der Methodik findet innerhalb einer Lehrprobe
Statt.

3.2 Ziele der Ausbildung

Die Inhalte der sportartspezifischen Ausbildung zum DSV-Instructor Alpin sind
abgestimmt auf die DOSB-Rahmenrichtlinien und erfillen die Zielsetzungen des Trainers-
B Breitensport. Aufbauend auf den bei den Teilnehmenden bereits vorhandenen
Qualifikationen und Erfahrungen wird durch die aufgefihrten Lernziele eine
Weiterentwicklung der folgenden Kompetenzen angestrebt.

1. Persodnliche und sozial-kommunikative Kompetenz
Motivation der jeweiligen Zielgruppe zum langfristigen Sporttreiben
Kenntnis der Wechselwirkungen von Sozialfaktoren (Elternhaus/ Schule/
Ausbildung/ Beruf/ Sozialstatus/ Verein) und sportlichem Engagement
Kenntnis der Bedeutung der Sportart Ski Alpin fur die Gesundheit
Beachtung von Risikofaktoren bei bestimmten Zielgruppen und Bertcksichtigung
in der Praxis
Kenntnis und Bertcksichtigung entwicklungsgemaler und
geschlechtsspezifischer Besonderheiten spezieller Zielgruppen
Verantwortungsbewusstsein far die sportliche und allgemeine
Personlichkeitsentwicklung der Aktiven
Handeln entsprechend den bildungspolitischen Zielstellungen des DOSB
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Kenntnis und Verhalten entsprechend dem Ehrenkodex fiur Trainerinnen und
Trainer mit dem Schwerpunkt der Pravention sexualisierter Gewalt

eigenstdndige Planung und Organisation der eigenen Aus-, Fort- und
Weiterbildung

2. Fachkompetenz
Kenntnis der Struktur, Funktion und Bedeutung der Sportart Ski Alpin als
Breitensport
Ski Alpin Angebote fur spezifische Zielgruppen
umfangreiche Grundlagenkenntnisse zur Spezifik der jeweiligen Zielgruppe und
Anwendung dieser bei der Umsetzung von Ubungseinheiten in die Sportpraxis
Aufbau, Gestaltung und die Organisation von Breitensportgruppen,
Breitensportkursen und Breitensportunterricht
zielgruppenorientierte Planung von Kurs, Training und Wettkampf sowie deren
praktische Umsetzung
Kenntnis spezieller Rechts- und Versicherungsaspekte
Kenntnisse Uber spezielle Regeln, Sportgerate und Sporteinrichtungen
Erstellung eines attraktiven und motivierenden Sportangebots fur eine definierte
Zielgruppe

3. Methoden- und Vermittlungskompetenz
umfassendes padagogisches Grundwissen zur Planung, Organisation,
Durchfiihrung und Auswertung von Lern- bzw. Trainingseinheiten (Skiunterricht)
umfassende Palette von Lehr-, Lern- und Trainingsmethoden im Bereich Ski Alpin
Erstellung von Individual- und Gruppentrainingsplanen, insbesondere von
zielgruppenorientierten Einheiten im Skiunterricht unter Bericksichtigung der
jeweiligen Besonderheiten
Lehr- und Lernverstandnis, das den Kursteilnehmern gentgend Zeit zur
Informationsverarbeitung und Gelegenheit zu Eigeninitiativen lasst

4. Technische Kompetenz
Fahren und Demonstrieren einer gefuhrten Kurve in mittelsteilem Geléande bei
kurzem und mittlerem Radius unter Erflllung der Grundmerkmale
Fahren und Demonstrieren einer geschnittenen Kurve in mittelsteilem Gelande
bei mittlerem Radius
Demonstration eines Pflugbogens unter Erfullung der Grundmerkmale
Erkennbare Demonstration des Grundmerkmals ,die Bewegung nach vorne® in
verschiedenen Situationen
stabile Grundposition im Kurvenverlauf mit regulativer Anwendung
Initiieren der Bewegungen aus den Beinen

3.3 Zustandigkeit und Trager

Die Konzeption der Ausbildung obliegt dem DSV, vertreten durch das zustandige
Gremium. Verantwortlich fir die Ausbildung und Prifung des DSV-Instructor Alpin
(Trainerin/ Trainer-B Breitensport) fur Athleten aus dem U18/ U21 Alter und éalter
sind die Landesskiverbéande (LSV) sowie der DSV, fur die Vergabe der Fachlizenz
Trainer-B Breitensport ist gem. den DOSB-Rahmenrichtlinien der DSV zustandig.
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3.4  Zulassungsvoraussetzungen

Voraussetzungen fur die Zulassung zur Ausbildung zum DSV-Instructor Alpin
(Trainerin/ Trainer-B Breitensport) fur Athleten aus dem U18/ U21 Alter und éalter
sind:

Mitgliedschaft in einem Verein, der dem jeweiligen LSV angeschlossen ist
Nachweis an der Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs (9 Lerneinheiten,
Ausbildung nicht alter als 2 Jahre)

Rechtzeitige Meldung Uber den Verein

Mindestalter zum Ausbildungsbeginn: 17 Jahre, die Lizenz wird erst mit
Vollendung des 18. Lebensjahres ausgestellt

Gultige DSV-Card oder Bestatigung der Online-Cardbeantragung

Top 150 (Damen) oder Top 200 (Herren) der DSV-Punkteliste (Stand zum
Saisonende) fur Aktive in den vergangenen beiden Saisonen oder 90 FIS-Punkte
in einer Disziplin in der aktuellen oder den beiden vergangenen Saisonen

3.5 Ausbildungsverlauf
Die Ausbildung zum DSV-Instructor Alpin (Trainerin/ Trainer-B Breitensport) fur

Athleten aus dem U18/ U21 Alter und alter kann auf zwei unterschiedlichen Wegen
erfolgen:

1. Ein Schneelehrgang m. Theorie 8 Tage 80 Lerneinheiten
oder
1. Vorbereitender Schneelehrgang mit Theorie 3 Tage 30 Lerneinheiten
und
2. Integration der Athleten in die Trainer-B
Breitensport Ausbildung der LSV 6 Tage 60 Lerneinheiten
Beide Varianten zur Ausbildung und Prifung zum Trainer-B Breitensport sind
maoglich und kénnen LSV-spezifisch angewendet werden.

Bei der Variante 1 mit einem zusammenhangenden 8-tdgigen Schneelehrgang werden
die Inhalte zielgruppenspezifisch auf die Athleten angepasst. Der Lehrgang kann durch
DSV oder LSV durchgefiihrt werden.

Bei der Variante 2 werden die Athleten in einem 3-tagigen Sonderlehrgang auf die
Anforderungen des DSV-Instructor (Trainer-B Breitensport) zielgruppenspezifisch
vorbereitet und die Inhalte der DSV-Grundstufe (Trainer-C Breitensport) komprimiert
vermittelt. Anschlie3end absolvieren die Athleten die Ausbildung und Prifung des DSV-
Instructor (Trainer-B Breitensport) gemafd Ausbildungskonzeption und Curricula.

3.6 Ausbildungsinhalte (180 LE)

N B o V=Yo ] A 1= TR 31LE
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A.1  Sportund Gesellschaft...........cccoeeiiiiiiiiii e, 3 LE

A.2  SPOrtorganiSation ............cevuuvuuiiiiie e e 2LE

A.3 Sport - Recht - Sicherheit..............ccooviiiiiiiii e, 2LE

A.4  Sportpadagogik/ Sportpsychologie..........cccoovvveeiviiiiiiiiiineeeen, 3 LE

A5 Methodik/ DidaKtiK..........ccoeiieiriiiiiiiiiie i 5LE

A6 Bewegungslenre ... 2LE

A7 BIioMEChANIK........ovviiiiiiiiii e 2LE

A.8  TrainiNgSIENIe .......coiiiieiee OLE

A.9  Sportbiologie/ Sportmedizin/ Erste Hilfe.............cccccvvveeenn. OLE

)N K T @] (o] (oo | 1= 2 LE

A.11 Risikomanagement .............cviiiiiieeiiiieeeee e 5LE

AL2 MALerial ..o OLE

A.13 Spezielle Technik & Methodik Ski Alpin ..........ccccevviiiiieennenn. 5LE
B P aXIS ettt 47 LE

B.1  Praxis: TECHNIK......cccoiiiiiiiiiiiiiiecee e 16 LE

B.2  Praxis: Sportliche Ausbildung............ccccooiiiiiiiiiiiiiii e, 4 LE

B.3  MEthOIK ......ouuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 27 LE
C. Heimstudium/ PraktiKum ... 50 LE
D. Anerkennung von Vorerfahrung/ Vorkenntnissen...........cccooeevevviiineennn, 43 LE
. PIUTUNG oo e 9LE

D.1 MethodiK ...ccooveiiiieee e SLE

D.2  TREOME ....eiiiiiiiiiiii 1LE

D.3 T ECNNIK oo 3 LE
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3.7 Prufungsbestimmungen

Prifungskommission

Die Prufungskommission kann aus einer oder mehreren Personen bestehen. Bei
einer Person ist diese zugleich der Prifungsvorsitzende. Sind es mehrere Personen,
wird einer als Vorsitzender der Prufungskommission ernannt. Die
Prufungskommission ist fur die ordnungsgeméaf3e Abwicklung der Prufung
verantwortlich und trifft alle Festlegungen im Einzelnen. Die Prifungskommission ist
berechtigt, in auf3ergewdhnlichen Situationen die Prifung abweichend von den
festgelegten Bestimmungen durchzufihren. Solche geanderten
Prufungsbestimmungen mussen den Teilnehmern so frih wie mdglich mitgeteilt
werden. Uber die Anderung von Prifungsbestimmungen ist ein Protokoll
anzufertigen mit Angabe der Griinde und dem Inhalt der Anderung.

Priufungsfacher
Die Prifung erfolgt in folgenden Hauptprifungsteilen:
1. Skitechnisches Eigenkénnen
1.1. Demonstrationskénnen (50%)
50% Demo-Prufungsfahrt
50% Demo Prifungsfahrt
1.2. Sportliches Kénnen (50%)
50% Variabler Skilauf
50% Freie Abfahrt(en)
2. Methodische Kompetenz (Lehreignung)
1 Lehrprobe mit ca. 20-25 Minuten Dauer
3. Theorie

Hauptprifungsteil Skitechnisches Eigenkénnen

Der Hauptprufungsteil ,Skitechnisches Eigenkdnnen® besteht aus 2 Gruppen:
,Demonstrationskébnnen“ und ,Sportliches Koénnen“. Sie setzen sich wie oben
dargestellt zusammen und zahlen gleich gewichtet zur Schnittnote ,Skitechnisches
Eigenkdnnen®. Die Prifung ,Freie Abfahrt(en)* kann aus mehreren Fahrten
bestehen.

Hauptprifungsteil Methodische Kompetenz
Der Hauptprufungsteil ,Methodische Kompetenz® besteht aus einer Lehrprobe, die
ca. 20 bis 25 Minuten dauern soll.

Hauptprafungsteil Theorie
Die Prufung im Hauptprifungsteil ,Theorie® erfolgt an Hand von 40 Priufungsfragen,
welche im Multiple-Choice-Verfahren gestellt und beantwortet werden.

Gesamtergebnis

Das Gesamtergebnis wird aus dem gleichgewichteten Mittel der drei
Hauptprufungsteile ,Skitechnisches Eigenkdnnen®, ,Methodische Kompetenz“ und
,1heorie“ errechnet und muss in einem Prifungszeugnis ausgewiesen werden.

Prufverfahren
Die Prufung samtlicher Einzelnoten und der Lehrprobe mussen nicht durch mehrere
Prufer abgenommen werden. Die Prifung kann durch Prifungsfahrten bzw. durch
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Halbtages- oder Tagesnoten erfolgen. Die Form und den Ablauf der Prufung legt die
Priufungskommission fest und ist den Teilnehmern rechtzeitig bekannt zu geben.

Notenbedeutung und Notenberechnung
Einzelnoten sind in Halbnotenschritten von 1,0 bis 6,0 auszuweisen, Schnittnoten
werden auf zwei Dezimalstellen gerundet.

Note 1 = sehr gut
Note 2 = gut

Note 3 = befriedigend
Note 4 = ausreichend
Note 5 = mangelhaft
Note 6 = ungenugend

Prufungsergebnis

Die Priafung hat bestanden, dessen Schnittnote in den Hauptprifungsteilen
,Skitechnisches Eigenkonnen®, ,Methodische Kompetenz®, ,Theorie® und in den
Gruppennoten ,Demonstrationskdnnen® und ,Sportliches Kénnen® nicht schlechter
als 4,50 ist.

Die Prufung hat nicht bestanden,

- dessen Schnittnote in einem der drei Hauptprifungsteile ,Skitechnisches

Eigenkonnen®, ,Methodische Kompetenz®“ und ,, Theorie® schlechter als 4,50 ist.
wer in den Einzelnoten des ~Skitechnischen Eigenkdnnens®
(,Demonstrationskdnnen® und ,Sportliches Kénnen“ zusammengenommen) mehr
als zweimal eine schlechtere Note als 4,50 hat.
wer einen Prufungstermin nicht wahrgenommen hat und nicht nachweisen kann,
dass er dieses Versdumnis nicht zu vertreten hat.
wer einen Prufungsteil abgebrochen hat und nicht nachweisen kann, dass er das
Versdumnis nicht zu vertreten hat.
wer aufgrund ordnungswidrigen Verhaltens von der Prifung ausgeschlossen
wurde.
Ein ordnungswidriges Verhalten liegt vor, wenn ein Prifling gegen die
Prifungsordnung oder gegen die Anordnungen der Prifungskommission
verstofit. Des Weiteren, wenn ein Prufling bei der Prifung der Theorie den
Versuch unternimmt, sich unerlaubter Hilfen zu bedienen oder anderen solche
unerlaubten Hilfen zu gewahren. Uber das ordnungswidrige Verhalten und tber
die Entscheidung ist seitens der Prifungskommission ein Protokoll anzufertigen,
das an Ort und Stelle von allen Kommissionsmitgliedern zu unterschreiben ist.

Prufungswiederholung
Siehe Curriculum Ski Alpin des DSV in der aktuellen Version.

Einspruch
Siehe Curriculum Ski Alpin des DSV in der aktuellen Version.

Fortbildung
Siehe Curriculum Ski Alpin des DSV in der aktuellen Version.



DSV-Curriculum fur Athletenlehrgange Ski Alpin Seite 18

4. DSV-Skilehrer Alpin (Trainerin/ Trainer-A Breitensport) fur Athleten mit
Olympia-/ Perspektiv-/ Erganzungs- und Nachwuchskader 1-Zugehdrigkeit

4.1 Handlungsfelder

Der DSV-Skilehrer Alpin (Trainer-A Breitensport) ist die héchste Ausbildungsstufe im
Deutschen Skiverband und schliel3t den Kénner-/ Expertenbereich ein. Die Téatigkeit des
Trainers-A Breitensport (DSV-Skilehrer) umfasst die Entwicklung und Gestaltung
ganzheitlicher Breitensport-, Fitness- und Gesundheitsprogramme im alpinen Skisport
sowie deren Leitung und organisatorische Umsetzung in Kursen und
Grol3veranstaltungen der Vereine und Fachverbande. Er bericksichtigt dabei fur seine
Aufgabengebiete relevante wissenschaftliche Erkenntnisse und unterstitzt die
Personalgewinnung und -entwicklung fur die Strukturen seines Fachverbandes. Er
verfolgt die gesellschaftlichen Entwicklungen und reagiert auf aktuelle Trends.

Der DSV-Skilehrer Alpin (Trainer-A Breitensport) wird ausgebildet fur die Planung,
Organisation und Durchfuhrung von hochwertigen Kursangeboten im Verein. Als
erfolgreicher Absolvent der héchsten Ausbildungsstufe im Deutschen Skiverband ist er fur
alle Zielgruppen im Verein kompetenter Ratgeber und Skilehrer. Er wird qualifiziert zur
Leitung einer DSV-Skischule und kann die Lehrkrafte vereinsintern auf den Einsatz in der
DSV-Skischule und im Verein vorbereiten. Insbesondere soll er ein zielgruppengerechtes
und differenziertes Kursangebot entwickeln.

4.2  Ziele der Ausbildung

Die Inhalte der sportartspezifischen Ausbildung zum DSV-Skilehrer Alpin (Trainerin/
Trainer-A Breitensport) fur Athleten mit Olympia-/ Perspektiv-/ Ergédnzungs- und
Nachwuchskader 1-Zugehorigkeit sind abgestimmt auf die DOSB-Rahmenrichtlinien
und erfullen die Zielsetzungen des Trainers-A Breitensport. Aufbauend auf den bei den
Teilnehmenden bereits durch ihre langjahrige Kaderzugehorigkeit vorhandenen
Qualifikationen und Erfahrungen wird durch die aufgefiihrten Lernziele eine
Weiterentwicklung der folgenden Kompetenzen angestrebt.

1. Persodnliche und sozial-kommunikative Kompetenz
Kenntnis der Wirkung psychosozialer Faktoren bei der
Personlichkeitsentwicklung verschiedener Zielgruppen
Motivieren, um die jeweilige Zielgruppe zum langfristigen Sporttreiben zu
bewegen
Kenntnis der Wirkung und Bedeutung des alpinen Skisports fur die Gesundheit
Entwicklung von Programmen fur vielfaltige Zielgruppen
Kenntnis und Beachtung von Risikofaktoren
Kooperation mit weiteren Funktionstragern, Wissenschaftlern, Sportmedizinern
und weiteren Spezialisten
Beachtung der bildungspolitischen Zielsetzungen des DOSB
Kenntnis und Verhalten entsprechend dem Ehrenkodex fir Trainerinnen und
Trainer mit dem Schwerpunkt der Pravention sexualisierter Gewalt
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2. Fachkompetenz
Kenntnis der Struktur, Funktion und Bedeutung des alpinen Skisports als
Breitensport
Schaffung und Umsetzung von Standards fir definierte Zielgruppen
Aufbau und Organisation von Skikursgruppen, Skikursen und Skiveranstaltungen
Kenntnis von praktikablen Formen und Methoden der Diagnostik von Fitness,
Gesundheit
umfassende Kenntnisse Uber spezielle Regeln, Sportgerate und einschlagige
Sporteinrichtungen
Schaffung eines attraktiven und motivierenden Sportangebots fir die definierte
Zielgruppe
Kenntnis der Programme finanzieller Férderung von Gesundheits-, Fitness- und
Sportprogrammen auch mit Schulen durch Bund, Lander, Kommunen,
Krankenkassen und andere Einrichtungen
theoretisch-methodische Beitrage Zu den Gesundheits- und
Freizeitsportkonzepten seines Spitzenverbandes und dessen Untergliederungen
Wissen und Koénnen im Rahmen der Aus- und Fortbildung sowie Vereinsberatung
fur die Verbandsbasis zur Verfligung stellen

3. Methoden- und Vermittlungskompetenz
Kenntnis aller wesentlichen  Ubungs-, Lehr- und Trainingsinhalte,
Lehrvermittlungs- und Lernmethoden im alpinen Skisport
Lehr- und Lernverstandnis, das Kurs- und Lehrgangsteilnehmern bzw.
Organisationsteams gentigend Raum zu Eigeninitiativen und Selbstreflexion lasst
Planung, Durchfuhrung und  Auswertung sowohl von Kurs- und
Ausbildungsstunden als auch von skisportlichen GroRRveranstaltungen

4. Technische Kompetenz

Festigung, Optimierung und exakte Abstimmung der geforderten Grundmerkmale
im Zusammenhang

Stabilisierung der Grundfunktionen

situative Anpassung der Technikelemente und deren Bewegungsspielraume
vielseitiges Fahrkonnen und variable Verfugbarkeit auf hohem Niveau und in
jedem Gelande

exaktes Demonstrationskénnen

dynamisches Kurvenfahren

4.3 Zustandigkeit und Tréager

Die Konzeption der Ausbildung obliegt dem DSV. Verantwortlich fur die Ausbildung und
Prifung der DSV-Skilehrer Alpin (Trainerin/ Trainer-A Breitensport) fur Athleten mit
Olympia-/ Perspektiv-/ Erganzungs- und Nachwuchskader 1-Zugehorigkeit ist der
DSV. Fur die Vergabe der Fachlizenz Trainer-A Breitensport ist gem. den DOSB-
Rahmenrichtlinien der DSV zustandig.
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4.4  Zulassungsvoraussetzungen

Voraussetzungen fur die Zulassung zur Ausbildung zum DSV-Skilehrer Alpin (Trainerin/
Trainer-A Breitensport) fur Athleten mit Olympia-/ Perspektiv-/ Ergédnzungs- und
Nachwuchskader 1-Zugehdrigkeit sind:
Mitgliedschaft in einem Verein, der dem jeweiligen LSV angeschlossen ist
Nachweis an der Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs (9 Lerneinheiten,
Ausbildung nicht alter als 2 Jahre)
Meldung an den DSV (Information an LSV durch DSV)
Vollendung des 17. Lebensjahres, die Lizenz wird erst mit Vollendung des 18.
Lebensjahres ausgestellt
Gultige DSV-Card oder Bestatigung der Online-Cardbeantragung
Zugehorigkeit zum Olympia-/ Perspektiv-/ Erganzungs- und Nachwuchskader
1 in den Disziplinen Ski Alpin, Skicross, Freeski und Telemark in den
vergangenen beiden Saisonen

4.5 Ausbildungsverlauf

Die Ausbildung zum DSV-Skilehrer Alpin (Trainerin/ Trainer-A Breitensport) fur
Athleten mit Olympia-/ Perspektiv-/ Erganzungs- und Nachwuchskader 1-
Zugehdarigkeit ist wie folgt gegliedert:

1. Schneelehrgang 1 m. Theorie 5 Tage 52 Lerneinheiten
2.  Prifung zum DSV-Skilehrer 2 Tage 20 Lerneinheiten

3.  Prifung DSV-Grundstufe in 2 Wahldisziplinen
(Snowboard, Telemark, Skilanglauf) 1Tag 8 Lerneinheiten

Die Ausbildung und Prufungen erfolgen in einem 8-tdgigen Schnee- und
Theorielehrgang.

1. Schneelehrgang 1 m. Theorie 5 Tage 52 Lerneinheiten

2. Prufung zum DSV-Skilehrer 2 Tage 20 Lerneinheiten

3. Prifung DSV-Grundstufe in 2 Wahldisziplinen (Snowboard, Telemark,
Skilanglauf) 1 Tag 8 Lerneinheiten

Alle drei Teile werden im Rahmen eines 8-tagigen Lehrgangs durchgefihrt. Bei
bestandener Prifung zum DSV-Skilehrer (Trainer-A Breitensport) konnen die Athleten die
Technikprifung zur DSV-Grundstufe (Trainer-C Breitensport) (Snowboard, Telemark,
Skilanglauf) absolvieren und haben somit alle Voraussetzungen, um die Ausbildung zum
Staatlich Gepruften Skilehrer zu absolvieren.
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4.6  Ausbildungsinhalte (300 LE)
A T O I e 28 LE
A1 Sportund Gesellschaft..............uuuiiiiiiiiiiiiiiiiis 1LE
A2 SPOIOrgaNISAtION ......uuveeiiiiiiiieiiiiiiieeeieebib bbb 1LE
A.3  Sport- Recht - Sicherheit...........ccccoviiiiiiiiiiis 1LE
A4 SPOrtPSYChOIOQIE.......uueiiiiiiiiiiiiiiiiii 3 LE
A.5 Sportpadagogik (Methodik/ DidaktiK) .........cccoeevrveeiiiiiiiininnnnnn. 5LE
A.6  BewegungsSIENre ..........ccccuuuuiiiiiiiiiiiiiiiii 2LE
A7 BIOMECNANIK. ......uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiii 1LE
A.8  TraiNiNgSIENIe ........uviiiiiiiiiiii O LE
A.9  Sportbiologie/ Sportmedizin/ Erste Hilfe............cccoevvvviennennn. 1LE
A.10 OKOIOGIE ...ttt 1LE
A.11 RISIKOMANAgEMENT .......uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 5LE
AL2 MALEIIAD ...eeiiieiiiiiiiiiiee O LE
A.13 Spezielle Technik & Methodik Ski Alpin .........ccccccuvviiiiiiiinnnns 7LE
B P AXIS oo 38 LE
B. 1 SKIiteCNNIK......uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 18 LE
B. 2 Sportliche Ausbildung ................euuiiiiiiiiiiiiiiiiiie 2LE
B. 3 MEthOIK .....uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 18 LE
C. Heimstudium/ PraktiKum ..o 70 LE
D. Anerkennung von Vorerfahrung/ Vorkenntnissen............cccooeeveveinnnnnnn. 148 LE
. PIUTUNG oo e 16 LE
D.1 MethOdiK ...oooveeeiiieieeee e e 7 LE
D.2  TREOMIE .ccii it 2 LE
D.3  TECHNIK ceeeiiiieeeeee e 7LE
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4.7 Prufungsbestimmungen

Prifungskommission

Die Prifungskommission kann aus einer oder mehreren Personen bestehen. Bei einer
Person ist diese zugleich der Prufungsvorsitzende. Sind es mehrere Personen, wird einer
als Vorsitzender der Prifungskommission ernannt. Die Prufungskommission ist fur die
ordnungsgemafe Abwicklung der Prufung verantwortlich und trifft alle Festlegungen im
Einzelnen. Die Prufungskommission ist berechtigt, in auf3ergewdhnlichen Situationen die
Prifung abweichend von den festgelegten Bestimmungen durchzufiihren. Solche
geanderten Priufungsbestimmungen mussen den Teilnehmern so frih wie mdglich
mitgeteilt werden. Uber die Anderung von Priifungsbestimmungen ist ein Protokoll
anzufertigen mit Angabe der Griinde und dem Inhalt der Anderung.

Im Rahmen der bestehenden Kooperationsvereinbarung mit der TU Minchen und dem
Deutschen Skilehrerverband (DSLV) ist mindestens ein Vertreter der TU Minchen bei
den Prufungen anwesend. Gemal der jeweils gultigen Kooperationsvereinbarung erkennt
die TU Minchen die erfolgreich absolvierte Ausbildung und Prufung an.

Prufungsféacher
Die Prufung erfolgt wie folgt:

1. Skitechnisches Eigenkdénnen
1.1  Demonstrationskdnnen (50%)
25 % Variabler Skilauf
25 % Demo Prifungsfahrt |
25 % Demo Prufungsfahrt 11
25 Demo Prufungsfahrt 111
1.2. Sportliches Kénnen (50%)
50 % Sportlicher Skilauf
50 Freie Abfahrt(en)
2. Methodische Kompetenz (Lehreignung)
1Lehrprobe mit ca. 20-25 Minuten Dauer
3. Theorieprifung

Hauptprifungsteil Skitechnisches Eigenkénnen

Der Hauptprifungsteil ,Skitechnisches Eigenkdnnen® besteht aus 2 Gruppen:
,Demonstrationskdnnen® und ,Sportliches Kénnen®. Sie setzen sich wie oben dargestellt
zusammen und zahlen gleich gewichtet zur Schnittnote ,Skitechnisches Eigenkdnnen®.
Die Anzahl der freien Fahrten kann auch mehr als eine betragen.

Hauptprifungsteil Methodische Kompetenz
Der Hauptprufungsteil ,Methodische Kompetenz* besteht aus einer Lehrprobe, die ca. 20
bis 25 Minuten dauern soll.

Hauptprufungsteil Theorie
Prufung der Theorie anhand von ausgewahlten Klausurfragen aus dem veréffentlichten
Fragenkatalog.
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Gesamtergebnis

Das Gesamtergebnis wird aus dem gleichgewichteten Mittel der gepriften
Hauptprufungsteile errechnet und muss in einem Prifungszeugnis ausgewiesen werden.
Ist mehr als ein Hauptprufungsteil nicht bestanden, muss der gesamte Lehrgang
wiederholt werden.

Prufverfahren

Die Prifung samtlicher Einzelnoten und der Lehrprobe missen nicht durch mehrere
Prufer abgenommen werden. Die Prifung kann durch Prifungsfahrten bzw. durch
Halbtages- oder Tagesnoten erfolgen. Die Form und den Ablauf der Prifung legt die
Prifungskommission fest und ist den Teilnehmern rechtzeitig bekannt zu geben.

Notenbedeutung und Notenberechnung
Einzelnoten sind in Halbnotenschritten von 1,0 bis 6,0 auszuweisen, Schnittnoten werden
auf zwei Dezimalstellen gerundet.

Note 1 = sehr gut
Note 2 = gut

Note 3 = befriedigend
Note 4 = ausreichend
Note 5 = mangelhaft
Note 6 = ungentugend

Prufungsergebnis

Die Prifung hat bestanden, dessen Schnittnote in den Hauptprifungsteilen
~Skimethodisches  Eigenkénnen® und ,Theorie® und den  Gruppennoten
,Demonstrationskdnnen“ und ,Sportliches Konnen“ nicht schlechter als 4,50 ist.

Die Prufung hat nicht bestanden,

- dessen Schnittnote in einem der drei Hauptprifungsteile ,Skitechnisches
Eigenkonnen®, ,Methodische Kompetenz® und ,, Theorie® schlechter als 4,50 ist.
wer in den Einzelnoten des ~Skitechnischen Eigenkdnnens®
(,Demonstrationskdnnen® und ,Sportliches Kénnen“ zusammengenommen) mehr
als zweimal eine schlechtere Note als 4,50 hat.
wer einen Prufungstermin nicht wahrgenommen hat und nicht nachweisen kann,
dass er dieses Versaumnis nicht zu vertreten hat.
wer einen Prufungsteil abgebrochen hat und nicht nachweisen kann, dass er das
Versaumnis nicht zu vertreten hat.
wer aufgrund ordnungswidrigen Verhaltens von der Prifung ausgeschlossen
wurde.

Ein ordnungswidriges Verhalten liegt vor, wenn ein Prifling gegen die Prufungsordnung
oder gegen die Anordnungen der Prufungskommission versto3t. Des Weiteren, wenn ein
Prufling bei der Prifung der Theorie den Versuch unternimmt, sich unerlaubter Hilfen zu
bedienen oder anderen solche unerlaubten Hilfen zu gewéahren. Uber das
ordnungswidrige  Verhalten und (dber die Entscheidung st seitens der
Prufungskommission ein Protokoll anzufertigen, das an Ort und Stelle von allen
Kommissionsmitgliedern zu unterschreiben ist.

Prufungswiederholung
Siehe Curriculum Ski Alpin des DSV in der aktuellen Version.




DSV-Curriculum fur Athletenlehrgange Ski Alpin Seite 24

Einspruch
Siehe Curriculum Ski Alpin des DSV in der aktuellen Version.

Fortbildung
Siehe Curriculum Ski Alpin des DSV in der aktuellen Version.
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5.

Ausbildungsliteratur
Pflichtliteratur:

Deutscher Skiverband (Hrsg.): DSV-Theorielehrbuch: Grundlagen fir die
Ausbildung zum Schneesportlehrer und Trainer, Planegg 2013.

Deutscher Skiverband (Hrsg.): DSV-Lehrplan Ski Alpin, Planegg 2012.

Deutscher Skiverband (Hrsg.): DSV-Lehrplan Freeride und Risikomanagement,
Planegg 2012.

Deutscher Skiverband (Hrsg.): Unterrichten Leicht Gemacht — Tipps und
Aufgaben fur den Skilehrer, Planegg 2011.

Deutscher  Skiverband (Hrsg.): Unterrichten Leicht Gemacht -
Kinderskiunterricht 3 Bande (Kindergartenalter, Grundschulalter, Schulkindalter),
Planegg 2015.

Literaturempfehlungen:

Rahmentrainingsplan Ski Alpin des DSV, Onlineausgabe unter: http://rtp-alpin.ski-
online.de/

Inkrafttreten

Dieses Curriculum wurde durch den Ausschuss Ausbildung durch Umlaufbeschluss
am 05.06.2018 verabschiedet und tritt ab 01.08.2018 in Kraft.

Planegg, den 04.07.2018
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