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DSV-Pressedienst 30/2019: DSV aktiv-Serie: Tourentipps - die Lieblingsspots der DSV-
Athleten, Teil 3

Ob Mountainbiken, Bergsteigen oder Stand-Up-Paddeln: Auch die DSV-Topathleten haben hin und wieder Zeit fir
eine private Tour in die Natur. Wo sie am liebsten und haufigsten anzutreffen sind, verraten sie uns in unserer
neuen Tourentipps-Serie. In Teil 3 erzéhlen uns Maren Hammerschmidt (Biathlon) und Heidi Zacher (Ski Cross),
welche ihre ganz personlichen Lieblingsspots sind.

Tourentipps: Die favoriten Spots der DSV-Aktiven

In unserer Serie stellen lhnen die Athletinnen und Athleten des Deutschen Skiverbandes ihre personlichen
"Hotspots" des Sommers vor. In Teil 3 erzéhlen Biathletin Maren Hammerschmidt und Ski Crosserin Heidi Zacher,
wo sie im Sommer am liebsten unterwegs sind.

Maren Hammerschmidt: Einmal um den Chiemsee

"Meine Lieblings-Genussrunde ist die Chiemsee-Runde mit dem Rennrad. Man kann wunderschdn von Ruhpolding
aus einmal um den Chiemsee radeln — rechts herum, links herum, ganz wie man mag. Immer in Seenéhe, ohne
viele Hohenmeter - eine richtige Genussrunde eben.

Einkehren kann man ganz schon in Prien im Pura-Restaurant. Dort gibt's einen super Cappuccino und ein paar
kleine Snacks. Zurtick in Ruhpolding hat man man seine 90 Kilometer gemacht und wirklich schéne Sachen
gesehen. "

Den Facebook-Clip zu Marens Tourentipp finden Sie hier.
Weitere Infos zur Chiemsee-Runde und zu weiteren Radelstrecken im Chiemgau finden Sie hier.

Heidi Zacher: Stand-Up-Paddeln auf dem Walchensee
"Im Sommer geh ich sehr gerne zum Stand-Up-Paddeln. Man kann die Natur genieRen, zwischendurch in den See
springen und eine Runde baden.

Es kann sich jeder ein Brett ausleihen und es ausprobieren. An den meisten Seen gibt's Verleihstationen. Man
muss das SUP-Board anfangs also nicht kaufen. Dann einfach draufstellen und probieren! Man sollte ein bisschen
weiter ins Wasser gehen, damit man sich nicht am Grund verletzt, falls man doch mal runterfallt. Aber sonst
macht's einfach nur wahnsinnig viel Spal3. Also: Rausgehen, probieren und genief3en!


https://www.facebook.com/dsv360/videos/499561137283957/
https://www.chiemsee-alpenland.de/Media/touren-gps/Chiemsee-Radweg

Ich geh sehr gern an den Walchensee. Dort hat man ein super Bergpanorama. Man kann dort auch Bretter
ausleihen. Also wer’s versuchen will: einfach mal dort hingehen und starten."

Den Facebook-Clip zu Heidis Tourentipp finden Sie hier.
Mehr Infos zum Stand-Up-Paddeln am Walchensee, inkl. einer Preisliste firs Board-Leihen finden Sie hier.

DSV-Skiversicherungen: interessante Zusatzangebote fir Sommersportler

DSV aktiv bietet mit seinen Zusatzversicherungen auch fiir den Sommer interessante Angebote. Alle Informationen
zu den DSV-Skiversicherungen und den Zusatzpaketen fir den Sommer finden Interessierte unter www.ski-
online.de.

Arbeitsmaterialien auf dem DSV-Presseserver
Zusatzliche Informationen zu diesem Thema sowie weitere Pressetexte finden Sie auf unserem Presseserver.

Weitere Informationen finden Sie auf dem DSV-Presseserver:
http://www.ski-online.de/presse

Login DSV-Presseserver: presse/presse
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Rechtlicher Hinweis

Die uns vorliegenden Informationen zu lhrer Person werden von uns nur zum Versand des Newsletters
erhoben, verarbeitet und genutzt. Datenschutzrechtliche Bestimmungen werden dabei vollumfanglich
beachtet. Eine Weitergabe lhrer Daten an Dritte erfolgt zu keinem Zeitpunkt.

Falls Sie diese E-Mails nicht mehr erhalten mochten, schreiben Sie bitte eine E-Mail an
pressestelle@deutscherskiverband.de
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