
Modul E: DSV-Kooperation Kindergarte & Verein

„Auf die Plätze, fertig,…Ski!“ 

DSV-Nachwuchsprojekte



Jedes Kind ist uns wichtig! Skisport dient der ganzheitlichen Erziehung! 

„Auf die Plätze, fertig…Ski!“
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• Kinder in den Schnee bringen…

• Kooperationen mit Kindergärten aufbauen und

eine vielfältige motorische Ausbildung fördern…

• Vereinen die Möglichkeit geben Mitglieder zu gewinnen…

•Talente zu entdecken und zu fördern…

•Qualifizierung von Lehrkräften…

…

Wofür steht „Auf die Plätze, fertig…Ski!“ ?
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sportartübergreifend

altersgerecht

ganzheitlich

ganzjährig

vielseitig

Wofür steht „Auf die Plätze, fertig…Ski!“?
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5 ModuleAuf die Plätze, fertig…Ski!

Modul   A DSV-Kooperation Schule & Verein

Modul   B „Ticket2nature“

Modul   C „Jugend trainiert für Olympia“

Modul   D „Lehrer Aus- Fortbildung“

Ziele und Inhalte

Vielfältigkeit der sportmotorischen 

Ausbildung in der Primarstufe

Bildung für nachhaltige Entwicklung

Zeitgemäße Wettkämpfe für Schülerinnen und Schüler

Sicherung der Schneesportausbildung für Pädagogen

Fünf Umsetzungsstrategien

Modul   E DSV-Kooperation 

Kindergarten & Verein
Bewegungs- und Naturerziehung im Kindergarten
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Kooperation:  DSV - LSV - Skiverein/Skischule - Kindertageseinrichtung 

Ein Projekt zur Förderung der Kooperation Kindergarten und Skiverein für eine 

altersgerechte Bewegungs-, Natur- und Ernährungserziehung.

Modul E: DSV-Kooperation Kindergarten & Verein
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Kooperation Skiverein – Kindertagesstätte

DSV-Kooperation 

Kindergarten & Verein

als Modul

Ernährung Natur/UmweltBewegung

Anschluss DSV-Kooperation Kindergarten & Verein

Modul E: DSV-Kooperation Kindergarten & Verein 
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• Selbstkonzept

• Motorik

• Motivation

• Kognition

• Stärkung Ehrenamt

Bewegung
Naturwissenschaften

• Veränderungen in der Natur

• Vorgänge in der Umwelt

• Naturmaterialien

• Experimente - Hypothesen

• naturwissenschaftliche 

Gesetzmäßigkeiten

Umwelt

• Naturbegegnung

• Praktischer Umweltschutz 

und Umweltbewusstsein

Ernährung

• Essen - eine Esskultur 

• energetisches 

Gleichgewicht

• gesundes Körpergewicht 

• Gleichgewicht zwischen 

ausgewogener Ernährung 

und ausreichender

Bewegung 

Ziele
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Umsetzung DSV-Kooperation Kindergarten & Verein

Herbst Winter Frühling Sommer

Bewegung Ernährung

• Laufen, Springen,

Werfen

• Bewegen mit

Geräten

• Gymnastik/Turnen 

• Pflanzen und Boden

• Laufen, Springen,

Werfen

• Bewegen auf Eis

und Schnee

• Gleiten  

• Spielen mit Regeln

• Wettkampf

• Fahren, Rollen, Gleiten

• allg. Fitness

• Parcours

• Schnee und Wasser • Blütenpflanzen &

Jahreszeiten

• Blütenpflanzen &

Jahreszeiten

Ernährung (Gesunde Pause, Kleine Gerichte selber kochen)

ganzjährig, vielseitig und altersgerecht!

Umwelt/Naturwissenschaften
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Herbst Winter Frühling Sommer

Bewegung Ernährung

Übungsleiter

(2-wöchig, 1,5 h)

Erzieher/-in und/oder

Studierende, 

Übungsleiter/-in 

(blockweise)

Ernährung (Kochkurs, Selber Kochen je nach Kindertagesstätte in Verantwortung des/der Erziehers/-in)

Übungsleiter 

(2-wöchig, 1,5 h)

Übungsleiter 

(2-wöchig, 1,5 h)

Übungsleiter 

(2-wöchig, 1,5 h)

Erzieher/-in und/oder

Studierende, 

Übungsleiter/-in 

(blockweise)

Erzieher/-in und/oder

Studierende, 

Übungsleiter/-in 

(blockweise)

Erzieher/-in und/oder

Studierende, 

Übungsleiter/-in 

(blockweise)

Umwelt/Naturwissenschaften

Personelle Umsetzung
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Projekt „Schnee kinderleicht“  

Beteiligte Landesskiverbände:

BSV: 11 Kooperationen  

WSV: 4 Kooperationen

SSV: 1 Kooperation

SVSAC: 12 Kooperationen

TSV: 6 Kooperationen
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Voraussetzungen für die Anmeldung einer Kooperation 

• Ganzjährige Kooperation zwischen Kindergarten und Skiverein

• Kontinuierliches, ganzjähriges Bewegungsangebot mit Schneeanteil (Alpin oder Nordisch) durch

den Skiverein (Übungsleiter)

• Umsetzung der Module Ernährung und Naturerziehung durch den Kindergarten

• Teilnahme des Übungsleiters und Erziehers an der zentralen DSV-Fortbildung zum

Kindergartenkonzept

• regionale Öffentlichkeitsarbeit für das Konzept/Kooperation

• Vernetzung mit einer Schulsportkooperation und mit weiterführenden Vereinsangeboten

• Teilnahme an der DSV-Evaluierung und Rückmeldeprozessen

• wünschenswert ist eine langfristige Anbindung der Vereinsarbeit an den Leistungssport

(Talentförderung)
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Umsetzung – Projekt „Schnee kinderleicht“  

DSV LSV/VEREIN/KIGA

Zertifizierung Auswahl/Beantragung der Kooperation

Materialpaket:

• Gesamtkonzeption

• Handbuch und Infomaterialien

• Skitty-Handpuppe

• Give-aways & Zertifikate

Aktivitäten:

• Bewegungsangebote (ganzjährig durch Verein/LSV)

• Ernährungserziehung (KiGa)

• Naturerziehung (KiGa/Verein) 

• Durchführung von Aktionstagen 

• Weiterführendes Vereinsangebot

• Vernetzung DSV-Kooperation Schule & Verein

Fortbildungsangebot für Übungsleiter/in und 

Erzieher/in

Betreuung und Beratung:

• Sicherung der regionale Umsetzung im Sinne der 

Gesamtkonzeption

• Ansprechpartner in Verein & Kiga

Beratung und Öffentlichkeitsarbeit Öffentlichkeitsarbeit

Evaluierung Evaluierung/Rückmeldung
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Partner, die unser Projekt unterstützen, leisten einen erheblichen Beitrag zur 

Gesunderhaltung der Kinder und zeigen soziales Engagement!

Wettbewerbe und Preise: 

„Auf die Plätze, fertig…Ski!“
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Kontakt

Bettina Haueisen

DSV-Sportentwicklung

HAUS DES SKI 

HUBERTUSSTRASSE 1

D-82152 PLANEGG

FON +49 (0)89 85790-334

Mail: bettina.haueisen@deutscherskiverband.de
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https://www.facebook.com/deutscherskiverband/
https://www.youtube.com/user/deutscherskiverband?feature=sub_widget_1
https://twitter.com/skiverband
mailto:bettina.haueisen@deutscherskiverband.de

