Programmtipps fur Skivereine, DSV Skischulen und DSV
Schulsportkooperationen zur Durchfiihrung eines
FIS World Snow Day-Events

Der DSV empfiehlt:

1.

Allgemein

- Tag der offenen Tr

- Vorstellen der DSV Skischule/ Skiverein/ Schulsportkooperation
- Kooperation mit Liftbetreibern, Loipenbetreibern, etc.

einen gefuhrten Stationsbetrieb

die fachliche Einweisung in die Station erfolgt im Skigelande vor Ort durch
Ubungsleiter und Skilehrer bzw. Trainer

- Rallye durch das Skigebiet (alle Lifte einmal befahren)
- Rallye durch das Skigebiet mit verschiedene Stationen
- Gelandeformen — Buckel, Wellenbahn, Spriinge

- Slalom/ Riesenslalom mit Zeithahme

- Parallelslalom

- Gleitstrecke mit Zeitmessung

- Tipps und Tricks fur den Funpark

- Skitty World

. Schnupper- / Mitmachangebote als Skikurse (max. 2 Stunden)

- z.B. fir Snowboard-Anfanger, Telemarkeinsteiger oder Nordic-Interessierte
- Kostenlose Schnupperkurse

Schnee-Wintererlebnisse unter Anleitung

Freizeitbetreuung im Schnee unter Anleitung, freies Spiel und viel Spaf3 im
Schnee

- Zipfelbob/Rutschen mit Reifen — Parcours/ Slalom

- Eislaufbahn

- Schneehockey — Meisterschaft auf (Langlauf-) Ski

- Schneeball Spiele (Schneeballschlachten, Schneeballzielwerfen)

- Iglubauen, Bauen von Schneefiguren

- Winterwanderung (Schneeschuh, etc.)

Wettbewerbe

Vielseitige =~ Wettbewerbsformen in  Parcourform  fir  verschiedene
Schneedisziplinen durchgeflhrt und unter Anleitung/Einweisung von
Ubungsleitern

- Mini Sprungschanzen-Wettbewerb mit Stilnotenvergabe

- Slalom/Riesenslalom mit Zeithahme

- Staffel Langlauf/ Alpin

- Biathlon z.B. Zielwerfen und Rundenlauf



