
                                                   
 

                  Leki   

Niedersächsischer  Skiverband e.V.                            

                    Auskünfte 

Dieter Lühning       Christian Schomburg 

Rosenbuschweg 11       Freisestrasse 27 

30453 Hannover       38118 Braunschweig 

Fon: 0511-481276       0176/96122290 

E-mail: dieter.luehning@online.de     nsv.skitour@googlemail.com 
 

 

1 Tages-Schnupperkurs NSS3/14-15 - 
Schneeschuhwandern im Oberharz am 
28.2.2015 * 
 

 
Der Winter mit klarer Luft ist eine wunderbare Zeit, um den Oberharz zu erleben. Schnüren Sie 
sich mit uns die Schneeschuhe und genießen Sie die herrliche Landschaft abseits von lauten 
Pisten und Menschengedränge. Wir führen Sie durch die Winterlandschaft des Oberharzes und 
erläutern Ihnen die Technik des Schneeschuhgehens. 
Wenn Sie auch in der kalten Jahreszeit gerne wandern, Natur und Ruhe erleben, dann ist unser 
Schneeschuh-Wochenende für Sie genau das Richtige! 
Voraussetzung ist der Spaß, sich in der Natur bewegen zu wollen, keine gesundheitlichen 
Einschränkungen und eine durchschnittliche Kondition.  
Eine Teilnahme von Jugendlichen unter 16 Jahren in Begleitung eines Erziehungsberechtigten 
ist möglich, Mindestalter sollte aber 12 Jahren sein.  
 
*Hinweis: Der Kurs findet nur bei ausreichender Schneelage statt. Die Teilnehmer haben sich selbst unter  
0173/2152704 unmittelbar vor dem Kurs zu erkundigen, ob dieser stattfindet.  

 

Ort: Skihütte Oderbrück Süd, Touren im Bereich Oderbrück / Sonnenberg 
 
Organisation:  NSV 
 
Guides:  DSV Nordic - Snowshoeing - Ausbilder des NSV 
   Thomas Kaschel, Tel. 0173/2152704 

 
Kosten:  Tagestour 30 € pro Person 
 
Leistung:  Tagestour,  Ausleihe von Schneeschuhen,  
   Gamaschen und Stöcken möglich 
 
* Anmeldeschluss 21. Februar 2015 
Bei Tagestouren ist der Gesamtbetrag mit der Anmeldung fällig. 
Bankverbindung: 
Konto NSV, Dieter Lühning: Sparkasse Hannover, Konto Nr.901070475, BLZ 250 501 80 
BIC: DE2HXXX, IBAN: DE90250501800901070745 
Verwendungszweck: NSS2/14-15 NSS-(Tour Snowshoeing)/ Datum des Kurses/ Name des 
Teilnehmers anzugeben. 
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Hinweise zur 
Ausrüstung:  Bitte mitbringen: 

 Wetterangepasste Kleidung (Fleecepulli, Handschuhe, Mütze, 
Wandersocken etc.) 

 Wanderstiefel (keine -Schuhe!) 
 Wechselwäsche für die Tour 
 Kleiner Rucksack, Trinkflasche  

 
 

Programm:  10:00 h  Begrüßung Oderbrück,  
   10:30 h           Einweisung ins Material,  
     Kennenlernen der Ausrüstung 
   11:00 h           leichte Tagestour einschließlich  
     Vermittlung der einzelnen 

Techniken ( Brotzeit im Gelände) 
   Ca.16:00 h Ende 
 
 
Versicherung/Haftung: 

Jeder Teilnehmer muss ausreichend versichert sein.  
Der Veranstalter (NSV) lehnt jegliche Haftung bei Unfällen, Personen- oder Sachschäden ab. 
 
gez. i.A. Christian Schomburg 



 


