
   

Bei Rückfragen stehen Euch Patricia Finster (DSV) und Jan Keller (DBS) gern 
zur Verfügung! 

 
 

14.08.2013 
 

Weiterbildung „Skilauf mit Menschen mit Sehbehinderung 
und Blindheit“  

Gemeinsamer Weiterbildungslehrgang von DSV und DBS 
am 13.12. – 15.12.2013 im Stubaital 

 
Lehrgangsbeschreibung: 
Die Einführung in das Guiding beim Blinden-/ Sehbehindertenskilauf ist das Ziel in 
diesem Lehrgang. Vorgestellt werden die verschiedenen Sehbehinderungen und ihre 
Auswirkung auf das Skifahren und die notwendigen technischen Materialien.  
Ein Schwerpunkt liegt auf dem Zusammenspiel und der Kommunikation zwischen 
dem Guide und dem sehbehinderten/ blinden Skifahrer. 
 
Lehrgangsinhalte: 

- Guiding  
- Fahren auf der Piste, Liften 
- Ausrüstung, technische Hilfsmittel 
- Spezielle Methodik und Didaktik 
- Übungs- und Trainingsformen  

 
Lehrgangsort:  Stubaital 
Unterkunft:   Hotel Medrazerhof (www.medrazerhof.at)  
 
Lehrgangskosten: 220,-€  

(inkl. 2x Ü/ HP, Kurtaxe und Lehrgangsgebühr; zzgl. Liftkosten) 
(Liftkarten werden von den Teilnehmern selbständig organisiert – 
eigene Anreise) 

 
Max. Teilnehmerzahl: 16 Personen 
 
Anmeldung: mit dem entsprechenden Anmeldeformular beim jeweils 

zuständigen Verband 
 DSV: Patricia Finster (patricia.finster@deutscherskiverband.de) 
 DBS: Jan Keller (jan.keller70@gmx.de)  
Anmeldeschluss: 15.11.2013 
 
Anreise:   Freitag, den 13.12.13 bis 20.00Uhr 
Abreise:   Sonntag, den 15.12.13 ca. 16.00Uhr 
 
Material: Ausrüstung Ski Alpin (freie Skiwahl), Helm (verpflichtend für alle 

Teilnehmer) 
 
Zulassungsvoraussetzung:  DSV-Instructor Ski Alpin bzw. DBS-Ski Instructor 

Behindertensport  
Lizenzverlängerung:  2 Jahre – Der Lehrgang gilt für beide Verbände 

DSV und DBS als Fortbildung. 
Lehrgangsleitung:  Dr. Ann-Kristin Ehling 

Dagmar Vollmer 
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