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Kaderkriterien der Skilanglauf Nationalmannschaft 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Grundsätzliches 

Die Kaderkriterien richten sich nach den Richtlinien der DOSB. Für die Zuordnung in die 
entsprechenden Lehrgangsgruppen des DSV ist der Sportdirektor in Absprache mit dem 
Bundestrainer und den leitenden Disziplintrainern verantwortlich. Die Ergebnisanforderungen sind 
dabei als Orientierung anzusehen. Darüber hinaus ist die sportliche Perspektive in physischer, 
psychischer und sozialer Hinsicht zu berücksichtigen. 

Kriterien: 

Olympiakader OK 

• Gesamtweltcup Platz 1-10 

• Disziplin-Weltcup Sprint oder Distanz Platz 1-10 

 
Perspektivkader PK 

Kriterien für die Aufnahme von Ü23 Athleten/innen: 

• Weltcup:   1-mal Top 15 oder 2-mal Top 20 

1-mal Top 20 oder 2-mal Top 30 (U23-3) 

• U23 WM:   eine Einzelplatzierung unter den ersten 6 (U23-3) 

• COC:    Gesamtwertung Platz 1 

• COC:     Gesamtwertung Platz 1-3 (Kategorie: Damen/Herren U23-3) 
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Kriterien für die Aufnahme von U23 Athleten/innen 

• Weltcup:   1 x Top 30 

• U23 WM:   eine Einzelplatzierung unter den ersten 15 (2. Jahr) 

eine Einzelplatzierung unter den ersten 20 (1.Jahr) 
Mixed Team Platz 1-3 

• JWM:    eine Einzelplatzierung unter den ersten 10 

Mixed Team Platz 1-3 

• COC:    Gesamtwertung Platz 1-10 (Kategorie Damen/Herren U23-1) 

Gesamtwertung Platz 1-6 (Kategorie Damen/Herren U23-2) 

Gesamtwertung Platz 1-6 (Kategorie U20-2) 
 

Ergänzungskader EK 

• Aufnahme von Athleten, die als wichtige Trainingspartner (Sparringspartner) die 

Leistungsentwicklung - insbesondere von Olympiakaderathleten - unterstützen sowie 

Athleten, die in der spezifischen Wettkampfstruktur des Spitzenverbandes zur Optimierung 

der Quotenplätze für die Olympischen Spiele in internationalen Meisterschaften und 

Wettkämpfen eingesetzt werden. 

• In sportfachlich gut begründeten Einzelfällen (z. B. Quereinsteiger) Athleten mit möglicher 
zeitnaher Olympia- oder Perspektivkader-Entwicklung. 

Nachwuchskader NK1 

• Orientierung auf max. 8 Aktive (3-5 Athleten/-innen U18/2) pro Geschlecht (Damen/Herren) 

• JWM-Teilnehmer mit entsprechendem Leistungsnachweis (Top15 oder Mixed Team Top 3) 

bei der JWM bzw. beim COC (Gesamtwertung Top 10 in der Kategorie U20 1.Jahr) 

• U18-2: 

- YOG: 2 x Top 12 oder 

- YOG: 1x Top 12 und 1x Top 6 O.P.A. Games oder 

- YOG: 1x Top 12 und 3x 1-3 DP Einzelergebnis (Winterwettkämpfe) oder 

- O.P.A. Games 1x Top 6 und 3x 1-3 DP Einzelergebnis (Winterwettkämpfe) 

• die Besten der FIS-Rangliste National 

Nachwuchskader NK2 

• Orientierung auf max. 14 Aktive (5-7 Athleten/-innen U18/1 und 5-7 Athleten/-innen U16) pro 

Geschlecht (Damen/Herren) 

• U18-1: 

- YOG: 2x Top 20 oder  

- YOG: 1x Top 20 und 1x Top 12 O.P.A. Games oder 

- YOG: 1x Top 20 und 3x 1-6 DP Einzelergebnis (Winterwettkämpfe) 

- O.P.A. Games 1x Top 12 und 3x 1-6 DP Einzelergebnis (Winterwettkämpfe) 

• U16: O.P.A. Games 1x Top 12 und 2x 1-3 DP Einzelergebnis (Winterwettkämpfe) 

• die Besten der DP Gesamtwertung 
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Kriterium für den Erhalt eines NK1 bzw. NK2 Status ist ebenfalls die Abgabe einer individuellen 
Trainingsplanung auf Wochenbasis durch die verantwortlichen Trainer, die Realisierung der alters – 
und entwicklungsentsprechenden Rahmentrainingsplanung und die Abgabe der realisierten 
Trainingsdaten in der Trainingsdatendokumentation des Deutschen Skiverbandes. 
Für die Neuaufnahme des Jahrganges 2008 in den NK2 Kader kann nur berücksichtigt werden, wer 

die DSV Sommerabforderungen 2022 vollständig erfüllt hat! 

 


