
DSV-Grundstufe 

Skisport 365
Trainer-C Breitensport

Die Ausbildung DSV-Grundstufe Skisport 365 / Trainer-C Breitensport richtet sich an:

Vereinsmitglieder, die sich - on- bzw. off-
snow - als Betreuer & Coaches auf ein- 
oder mehrtägigen Freizeiten, Ausfahrten 
und Vereinsveranstaltungen betätigen 
(möchten)

Übungsleiter mit Schneesportlizenz, 
die ergänzende Ganzjahresangebote 
machen möchten (Quereinstieg bzw. 
Profil-Erweiterung)

aktive Vereinsmitglieder aller  
Altersklassen (ab 16 Jahre), die ein  
ganzjähriges Skisportprogramm im  
Verein anbieten (möchten)

Interessenten, die Schneesportangebote 
im Ganztag im Rahmen von Schulsport- 
Kooperationen anleiten möchten

Handlungsfelder und Lernziele
(Auszug aus dem Curriculum)

Die Tätigkeit der DSV-Grundstufe Skisport 365 (Trainer-C Breitensport) umfasst die Mitgliedergewinnung, -förderung 
und -bindung auf der Basis breitensportlich orientierter Übungs- und Trainingsangebote im Bereich ganzjähriger 
Schneesportangebote. 

Der Trainer-C Breitensport:

•	kann bedarfsgerechte Übungseinheiten für verschiedene 
Altersgruppen planen und durchführen. Er bietet ein 
breit gefächertes Jahresangebot an, um Mitglieder an 
den Verein zu binden und die Begeisterung für den 
Schneesport ganzjährig aufrecht zu erhalten.

•	weckt bei den Teilnehmern Begeisterung für 
Bewegung im Outdoorbereich und sensibilisiert diese 
für einen nachhaltigen Umgang mit der Natur.

•	ist in der Lage, die Fähigkeiten seiner Teilnehmer ein-
zuschätzen, das passende Gelände auszuwählen und 
die Gruppe sicher zu führen.

•	kennt die unterschiedlichen Anforderungen im  
Setting der Bildungseinrichtungen und kann sein 
Sportangebot mit Schwerpunkt Rollen, Fahren, Gleiten 
im Ganztagesbereich auf die Zielgruppe anpassen. 
Bei Schulskifahrten kann er Gruppen im gesicherten 
Skiraum führen.



Leistungsaufgaben | Prüfung

Die Prüfung der DSV-Grundstufe Skisport 365 (Trainer-C Breitensport) erfolgt in zwei Prüfungsteilen:

•	Leistungsaufgabe „Sommer“

•	Leistungsaufgaben „Winter“

Die Prüfung konzentriert sich schwerpunktmäßig auf die Methodik. Die Teilnehmenden bearbeiten jeweils eine 
Leistungsaufgabe aus dem Bereich des Sommer- und Outdoorsports sowie eine Leistungsaufgabe in der Praxis im 
Schnee. Die Leistungsaufgabe Sommer wird auf dem Sommerlehrgang 1 erarbeitet und anschließend im Heimatverein 
oder einer Bildungseinrichtung (Schule) durchgeführt.

Die Leistungsaufgabe Winter wird zum Ende des Schneelehrgangs durchgeführt. Die Leistungsaufgabe umfasst 
eine schriftliche Ausarbeitung, die sich auf das im Rahmen der Ausbildung erworbene Wissen bezieht, sowie die 
Planung und Durchführung einer Übungseinheit zur beschriebenen Anforderungssituation mit einer Gruppe. inkl. 
Demonstration der Bewegungsaufgaben.

Ausbildungsumfang 
(120 LE)

•	Online-Opening an einem Abend

•	Sommerlehrgang 1 (4 Tage)

•	Praxisaufgabe im Verein oder  
ähnlicher Einrichtung (8 LE)

•	Sommerlehrgang 2 (2,5 Tage)

•	Schneelehrgang (6 Tage)

Teilnahme­
voraussetzungen

•	Mitgliedschaft in einem dem DSV  
angeschlossenen Skiverein

•	Vollendung des 16. Lebensjahrs

•	Sicheres Befahren aller Pisten im gesicherten 
Skigebiet mit Ski oder Snowboard bei allen 
üblichen Bedingungen

130,- €* für Teilnehmer aus BW

Sommerlehrgang 2
24. – 26. Oktober 2025

Leistungszentrum Herzogenhorn, Feldberg

385,- €* für Teilnehmer aus BW

Schnee-/Prüfungslehrgang
22. – 28. Februar 2026

Leistungszentrum Herzogenhorn, Feldberg

Sommerlehrgang 1
12. – 15. August 2025

Sportschule Steinbach, Baden-Baden

80,- €* für Teilnehmer aus BW

Hier
Anmelden!

*Preise für andere Landesverbände auf Anfrage
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